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STIFTUNG

Wings of Hope Deutschland wurde 2003 als eigenstandige Stiftung der
Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern (ELKB) gegriindet.

Vision: Trauma heilen, Frieden stiften, Vers6hnung leben.

Unser Schwerpunkt liegt bei der Fortbildung in Psychotraumatologie und
in der Begleitung von Jugendnetzwerken im In- und Ausland.

Warum? In groBBen Teilen der Welt ist der Alltag durch Gewalt
gekennzeichnet. Viele Menschen werden dadurch traumatisiert (sie
tragen seelische Verletzungen mit). Stark davon betroffen sind Kinder und
Jugendliche.
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WINGS OF HOPE DEUTSCHLAND J)

Wir unterstitzen Menschen, die unter den Folgen von Krieg und Gewalt
leiden. Das tun wir durch

Training: Traumafortbildungen im In- und Ausland flir Menschen in helfenden
Berufen

Netzwerk: Friedens- und Dialogarbeit mit Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

Advocacy: Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir das Thema Gewalt und ihre
gesellschaftlichen Folgen

Therapie: Traumaberatung und therapeutische Angebote

Wir arbeiten in Deutschland und mit unseren lokalen Partnern in Bosnien
& Herzegowina, Palastina und Israel, in Kurdistan-Irak, Zentralamerika
und Brasilien.
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DEUTSCHLAND

Multiple Krisen, u.a. Klimakrise und Gefahr eines Nuklearkrieges
Der Krieg im Nahen Osten, vor allem im Gazastreifen und im Libanon

Gefahr einer weiteren regionalen Eskalation.

"My heart aches. Everything is gone. Three decades of life, of memories, of
Achievement, all turned into rubble.”

Dr. Soma Baroud, Gaza
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TRAUMA UND GEWALT
INDIVIDUELL UND KOLLEKTIV

,Gewalt macht kalt und krank", so benennt es Lutz Besser.

Wenn Traumata nicht verarbeitet werden, tragen sie haufig
zur Entstehung und Eskalation von Gewalt und Konflikten
bel.

Nicht nur Individuen kdnnen traumatische Erfahrungen
machen, sondern ganze Gesellschaften.

Kollektive traumatische Erfahrungen wie Verfolgung,
Unterdrickung, Krieg und Vertreibung hinterlassen deutliche
Spuren auch in den davon betroffenen Gesellschaften.
Gewalt fragmentiert soziale Beziehungen.
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WAS KANN MAN TUN?
TRAUMAARBEIT ALS FRIEDENSARBEIT

Menschen und Gruppen ermachtigen und ermutigen, sich zu
engagieren, um Gewalterfahrungen zu liberwinden

Das Wissen von der Entstehung und den Auswirkungen von
(struktureller) Gewalt erhdohen und diese benennen zu
konnen

Menschen aus helfenden Berufen befahigen, Betroffene bel
der Bewaltigung threr Traumaerfahrungen zu unterstutzen

Menschen heilen, die unter Gewaltfolgen leiden
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WAS BRAUCHEN MENSCHEN, UM
TRAUMATISCHE ERFAHRUNGEN ZU
BEWALTIGEN?

verlassliche Bindungspersonen und positive
Beziehungserfahrungen

sichere Orte, duBere Sicherheit und innere
Sicherheit, Kontrolle und Struktur

die Erfahrung: ich kann etwas bewirken,
Erfolgserlebnisse, Beteiligung

die Aussicht, dass etwas besser werden kann
dass mir etwas schreckliches passiert ist
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AUF DER SUCHE NACH GEMEINSAMKEITEN

_STIFI’UNG
wings of hope
DEUTSCHLAND
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Wings of Hope for Trauma

Palastina

Vision:

«Wahrnehmung unserer Verantwortung, zu
einer palastinensischen Gesellschaft mit einer
gesunden psychischen Gesundheit
beizutragen."

www.woh-for-trauma.com
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STIFTUNG

DEUTSCHLAND

WINGS OF HOPE
FOR TRAUMA TEAM

, www.wings-of-hope.de
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“Psychological support leads you to see hope
despite all the darkness”
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“Play is the most natural method of

self—healing that children aftfords”
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Psycho-traumatology Training
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STIFTUNG

...ITraumaarbeit ist Friedensarbeit

%

S

. VIELEN DANK
FOR IHRE AUFMERKSAMKEIT!
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